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【トーナメントレギュレーション】 2026 年 3 月改定 

 

【競技規定】 

 ・パワーオーシャンカップは、ルアーを使用して行うゲームフィッシングトーナメン 

トです。 

・ライフジャケットは必ず着用してください。着用しない場合は参加できません。 

 磯など膨張式ライフジャケットでは膨張時に気室を損傷する可能性が高い環境に 

おいては、固形式ライフジャケットを使用するようにしてください。 

 ・ライブウェル、スカリ等は各自でご用意ください。 

  

【釣法】 

 ・原則として、ルアーはエコギア、ノリーズ、フィッシュリーグ製品に限ります。 

    詳細は別資料「使用ルアーに関するレギュレーション」を参照ください。 

 ・エサ(ライブベイト、まきえを含む)の使用は禁止です。 

 ・船舶、フローター、ウェーディングでの釣りは禁止です。 

 ・同時に 2本、2個以上の仕掛けを使用してはいけません。 

 ・原則として、セットするルアーは 1個までとします。 

  ・魚を故意に引っ掛けてはいけません。 

 ・ロッドは 10フィート以下とします。 

 ・ルアーウエイト、シンカーウエイトは 60g以下とします。※2026年度より 

 

【対象魚およびキーパーサイズ】 

  対象魚：アイナメ類 25cm以上 

ソイ類・メバル類(カサゴを含む)･ハタ類 20cm以上 

  検寸は平面にスケールを置き、その上に魚を乗せるフラットボード方式。 

  口を閉じた状態での全長を測定。検寸時のサイズをキーパーサイズとします。 

※キーパーサイズに満たない魚をキープしてはいけません。 

※キーパーサイズ未満の魚を検量に持ち込まないよう注意してください。 

 

【検量】 

 ・対象魚 3匹までの総重量とします。 

 ・競技中の対象魚のキープは 3匹まで。魚の入れ替え時を除き、対象魚 4匹以上をラ

イブウェルにキープするのは不可。対象魚 4匹以上のキープを主催が確認した場合、

失格とします。 

 ・競技中、生きている魚の入れ替えは可。しかし、死魚もしくはそれに近い魚(えら 

ぶたは動くが泳ぐ力はない、蘇生が見込めない)は入れ替え不可。 

・検量時、死魚と判定された魚は１匹につきマイナス 300gとします。 

死魚の定義は、呼吸のためにえらぶたを自力で動かすことができない魚とします。 

弱っていても、呼吸のためにえらぶたを自力で動かすことができる魚はライブフィ 

ッシュとみなします。ただし、蘇生が見込めない魚は入れ替え不可。 

・検量数値に疑問を感じた場合は、その場において一度のみ申し立てにより再検量 

 が認められます。但し、二度目の検量数値がその成績となります。 

 ・同重量の場合、同着とみなし同順位とします。  

 ※資源保護のため、生きている魚はできるだけリリースを心がけましょう。 
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【帰着】 

・帰着申告は必ず行ってください。ノーフィッシュの場合も帰着申告は必務です。 

・帰着遅れの場合、1 分につきマイナス 50gとします。 

 ・帰着に遅れる場合は、必ず大会本部携帯(送付資料内に記載)に連絡してください。 

 ・帰着の連絡が無い場合は、今後のトーナメントに参加できない場合がありますの 

でご注意ください。 

 

【大会審議】 

   表彰順位発表に関する異議申告は、表彰式を行っている間に申し出てください。 

申告があった場合、協議後に最終審議決定は大会委員長が行い、表彰時に発表いた 

します。大会終了後には受け付けられません。 

 

【レギュレーション変更、大会中止】 

 ・天候、海況等の影響により、大会の中止、またはルールおよびエリアの変更を行 

う場合があります。 

・沖堤防戦の場合、大会当日にラン&ガン形式に変更する場合がありますので、ラ 

イブウェルの準備をお願いいたします。 

 ・大会前日までに中止を決定した場合、事務局より各選手へ連絡いたします。 

・競技中に中止とせざるをえない状況になった場合、拡声器、携帯電話および選手 

相互にて連絡を行います。 

・競技中に中止と判断した場合、競技開始から中止決定までに三時間を経過してい 

る場合は試合成立とし、経過していない場合は無効試合とします。 

  ※例外として、競技エリア内にて津波警報、津波注意報が発令された場合は即中 

止とし、無効試合とします。ただちに安全な場所に避難してください。 

2026 年度より、津波注意報も対象とします。 

 ・中止の連絡を受けた場合、または身の危険を感じたときは、すみやかに大会本部 

に帰着するか、安全な場所に避難してください。避難した場合は、安否を大会本 

部に連絡してください。 

 

【禁止事項】 

 ・競技中の飲酒は禁止です。 

 ・危険と思われる場所、立ち入り禁止エリアでの釣りは禁止です。 

・指定競技エリア外で釣りを行った場合(具体的にルアーを海中に入れた場合)、 

失格とします。 

 ・交通規則は厳守してください。受付から解散までに交通違反を犯した場合は失 

格とします。また、同乗者も失格となります。 

 ・緊急時を除く、携帯電話の使用は控えてください。選手間での携帯電話による 

情報のやり取りを禁止とします。 

・2026 年度より、本大会時でのトーナメントシャツの着用を不可とします。 

 ※トーナメントシャツの定義 

メーカーが契約する選手に対して提供する、トーナメントでの着用を前提に作成さ 

れた、メーカーロゴ、ブランドロゴ、製品ロゴの露出を強調したシャツ。 

※トーナメントシャツ着用不可とする理由 

   パワーオーシャンカップは、“キャッチ & イート”が主流だった日本の海釣りシー 

ンに対して、“キャッチ & リリース”を前提としたゲームフィッシングの概念を浸 
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透させるために「SAVE THE FISH」をテーマに掲げ、1999 年に立ち上げました。 

しかし、近年は各社のトーナメントシャツ着用が一般化したこともあり、メーカー 

間の競争を思わせる雰囲気が一部に生まれ、本来の主目的から離れつつあるように 

感じられます。改めて原点に立ち返り、老若男女問わず多くのアングラーにゲーム 

フィッシングをより身近に楽しんでいただき、「SAVE THE FISH」の大切さを伝え 

ていくという本来の方向性へと戻すべく、強まったメーカー色を緩和する取り組み 

として 2026 年度よりトーナメントシャツの着用を不可とすることに致しました。ご 

理解、ご協力のほどお願い申し上げます。 

 

【レギュレーション違反】 

・レギュレーション違反が認められた場合、違反者は失格とし、ノーフィッシュと 

見なします。年間ポイント付与は参加ポイント 30pt.のみとなります。 

・違反者を通報する場合、違反者を特定できる証拠、違反行為の証拠の提出をお願 

いします。 

・違反者に関する通報は、必ず表彰式開始前に主催へ申し出てください。 

・違反者が特定された場合、本人への聴取を行い、主催が対応を協議します。 

 

【その他】 

 ・ゴミは必ず持ち帰りましょう。 

 ・ゲームフィッシングの精神を忘れることなく、安全かつ公正に行いましょう。 


